
‘Sinds het moment dat mijn oma hulpbehoevend 

en afhankelijk van anderen werd, is het bij mij gaan 

kriebelen. Het leek me zo fijn om écht van betekenis 

te zijn voor de ander. Ik ben toen met Verzorgende-IG 

begonnen in de BBL. Ik startte direct met het werk en 

combineerde dit met studeren. Inmiddels ben ik al een 

tijd werkzaam in de thuiszorg en ik heb er nog geen 

moment spijt van gehad!’

Als verzorgende-IG ben jij belangrijk voor mensen die hulp nodig 

hebben wanneer zij zichzelf niet kunnen helpen. Dit kunnen 

bijvoorbeeld ouderen zijn, maar ook mensen met een beperking 

of chronisch zieken. Jij vult ze aan en je verleent gerichte zorg. 

Je vergroot de zelfredzaamheid, je biedt een luisterend oor en 

verwijst door waar dat nodig is. Zo help jij om het leven van de 

zorgvrager een stuk makkelijker te maken.

Bij deze studie ga je één dag per week naar school en de rest 

van de week werk je. Tijdens het werken kun je de theorie die  

je leert meteen toepassen in de praktijk.

Na de studie kun je verschillende kanten op. Ontdek je  

bijvoorbeeld dat werken met ouderen je heel goed bevalt,  

dan ligt een carrière in de ouderenzorg voor jou in het verschiet. 

Misschien vind je het heel erg leuk om kersverse gezinnen te  

helpen en te adviseren na de geboorte van hun pasgeboren 

kind. Dan past kraamzorg heel goed bij jou.  

 

Kortom: bij de opleiding Verzorgende-IG krijg je de mogelijkheid  

om je talenten en passie te ontdekken tijdens en na je studie.

‘Ik vind het leuk om 
mensen te verzorgen 

en te begeleiden bij hun 
dagelijkse dingen.’  

Giny Das 
- student

Een verzorgende-IG:
  Inventariseert de ondersteuningsvraag  

  Ondersteunt en stimuleert de zelfstandigheid

  Kan goed samenwerken en overleggen

  Heeft een passie voor mensen met een hulpvraag

  Kan laagdrempelig en onvoorwaardelijk 
 ondersteunen

bbl  - opleiding 
verzorgende  -  IG 



Instroomeisen en werkgelegenheid 
Om deel te kunnen nemen aan deze opleiding zijn de 
volgende toelatingseisen van belang: 

• Diploma vmbo kaderberoepsgerichte leerweg  

• Diploma vmbo gemengde leerweg

• Diploma vmbo theoretische leerweg of mavo 

• Overgangsbewijs van havo of vwo 3 naar 4 

• Diploma mbo vanaf niveau 2

  

Als verzorgende-IG kun je onder andere aan het werk in:

• De gehandicaptenzorg

• De ouderenzorg

• Thuiszorg

•  De verslavingszorg

•  De vrouwenopvang

• Kraamzorg

BBL-opleiding 
Verzorgende-IG
  Opleiding van 2 jaar op niveau 3 

  Veel tijd voor leren uit de praktijk door 
 beroepspraktijkvorming (stage)  

  Na deze opleiding kun je in een half 
 jaar tijd het diploma Begeleider 
 Maatschappelijke Zorg (niveau 3) halen

Open dagen
Kijk op de website voor de aankomende 

open dagen.

Start opleiding
Bij voldoende deelname start er een opleiding 

in het voorjaar en in het najaar. Kijk op de 

website om de specifieke startdata te zien.

rocmensoalting.nl/opleidingen/ 

zorg-welzijn/verzorgende-ig/

ontdek of het 
iets voor jou is!
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