
‘Ik was jaren werkzaam als kok in verschillende 

restaurants, maar op een gegeven moment gaf mij 

dat niet genoeg voldoening. Ik wilde meer interactie 

en meer betekenen voor een ander. Ik heb me toen 

georiënteerd op wat de zorg allemaal te bieden heeft. 

Zodoende kwam ik uit op de gehandicaptenzorg. Al 

na één dag meelopen was ik verkocht. Ik heb nu heel 

sterk het gevoel dat ik van betekenis ben voor een 

ander. Op latere leeftijd kun je je dus altijd nog 

blijven ontwikkelen!’  

Begeleider 
Maatschappelijke zOrg BBl

Vind je het leuk om met mensen te werken? Kun je goed 

omgaan met onverwachte situaties? Dan is de opleiding 

Begeleider Maatschappelijke Zorg iets voor jou!

Als begeleider maatschappelijke zorg in de BBL heb je een 

hart voor mensen die hulp nodig hebben. Je kunt je goed 

inleven in de ander en steekt graag je handen uit de mouwen. 

Je ondersteunt op allerlei verschillende gebieden. Dit kan zijn 

het begeleiden bij de dagelijkse verzorging of dagbesteding, 

maar ook begeleiden bij de fi nancien of het zoeken van een 

werkplek. Meestal is dit in een instelling, maar het kan ook bij 

de zorgvrager thuis zijn. Doordat jij ondersteuning biedt, kan de 

client zoveel mogelijk zelf in de maatschappij mee doen.

Als BBL’er combineer je werken en leren, waardoor je de theorie 

onmiddellijk kunt toepassen in de praktijk. Je gaat hierbij één 

dag in de week naar school en werkt daarnaast minimaal 15 

uur in de week.

Een begeleider maatschappelijke 
zorg BBL:
�  Ziet en begrijpt wat de ander nodig heeft 

� Vindt het fijn om de ander te helpen bij datgene wat hij 

 of zij (tijdelijk) zelf niet kan 

�  helpt de ander om in zijn /haar eigen kracht te staan

�  Kan goed samenwerken en samen leren

�  Is niet bang zichzelf verder te ontplooien en te ontdekken

bekijk de video van 
Joanne over de opleiding!

“Ik houd ervan zelf 
ook de handen uit de 

mouwen te steken als ik 
de mensen begeleid.” 

Joanne
oud-student



Instroomeisen en werkgelegenheid 
Om deel te kunnen nemen aan deze opleiding zijn de 
volgende toelatingseisen van belang:  

• Diploma vmbo karderberoepsgerichte leerweg 

• Overgangsbewijs van havo 3 of vwo 3 

• Diploma mbo-niveau 2 of 3

Als begeleider maatschappelijke zorg BBL kun je onder 
andere aan het werk in:

• De gehandicaptenzorg

• De ouderenzorg

• Zorgboerderijen

• De dak -en thuislozenopvang

• De verslavingszorg

• Een asielzoekerscentrum

ontdek of het 
iets voor jou is!

Begeleider 
Maatschappelijke Zorg BBL
�  Tweejarige opleiding op niveau 3 

�  Veel focus op de praktijk. Meerdere 

 keren op stage  

�  Mogelijkheid om na het tweede jaar 

 de specialistenopleiding van 1 jaar 

 te volgen 

Open dagen
Kijk op de website voor de aankomende 

open dagen.

Start opleiding
Deze opleiding start in september. Kijk op de 

website om de specifieke startdata te zien. 

https://rocmensoalting.nl/opleidingen/

zorg-welzijn/begeleider-maatschappelijke-zorg 

Versie 1


