
‘Wanneer ik ’s morgens bij het gezin kom, vraag ik 

hoe de nacht is gegaan. Ik begeleid het gezin tijdens 

de eerste dagen na de geboorte van hun baby. De 

ouders krijgen tips en adviezen van mij, waardoor zij 

het zelfvertrouwen krijgen voor de beste start met 

hun baby.’

kraamverzorgende 
(Branche erkend)

Tijdens de opleiding leer je methodisch werken in de kraamzorg. 

Je krijgt vakkennis en leert vaardigheden die nodig zijn voor het 

assisteren bij een bevalling en voor optimale begeleiding voor 

moeder en kind in de nieuwe gezinssituatie. Het begeleiden bij 

de voeding, het geven van voorlichting en het observeren en 

leren signaleren zijn belangrijke onderdelen van deze opleiding.  

•	 De vakken waar je tijdens de lesdagen mee bezig gaat  
zijn onder andere: anatomie, basiszorg, communicatie,  
voorlichting en kraamzorg.

•	 De docenten kennen het beroep vanuit de praktijk en  
werken nauw samen met de kraamzorgorganisaties in  
de regio. 

•	 De scholing voldoet aan de nieuwste eisen en  
inzichten van het beroep kraamverzorgende.

De opleiding duurt 15 maanden. Je hebt voordat je begint een 

leer-arbeidsovereenkomst nodig met een kraamzorgorganisatie 

voor minimaal 24 uur per week. 

De opleiding wordt afgerond met theorie en praktijkexamens 

waarna je het branche erkend diploma ontvangt.

bekijk de video van 
tiana over de opleiding!

“Ik vind het  fijn om 
een kraamgezin een 

goede start te geven” 

Tiana Boersma 
- Voormalig student 

Kraamverzorging

opleiding



Instroomeisen 
Om deel te kunnen nemen aan deze opleiding moet je 

beschikken over één van de onderstaande diploma’s:

•	 vmbo kader gemengde of theoretische leerweg  

•	 mbo-2 of mbo-3 vakopleiding

•	 overgangsbewijs van 3 naar 4 havo of vwo  

  

Een kraamverzorgende is
 	 Flexibel 

 	Sociaal

 	Geduldig

 	Zorgzaam

 	Praktisch en betrouwbaar

Opleiding Kraamverzorgende
(branche erkend)
 	 15 maanden opleidingsduur 

 	Nauwe samenwerking met de praktijk  

 	Met het diploma kun jij je als kraam-
	 verzorgende registreren bij het 
	 Kennis Centrum Kraamzorg (KCKZ)

Open dagen
Kijk op de website voor de aankomende 

open dagen.

Start opleiding
Deze opleiding start bij voldoende deelnemers 

in het voorjaar en in het najaar. Kijk op onze 

website voor de specifieke startdata.

rocmensoalting.nl/opleidingen/ 
onderwijs-voor-volwassenen-llo

ontdek of het 
iets voor jou is!
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